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Wie müssen Veneers gepflegt werden? 
Zahnärzte in Wandsbek Gartenstadt 
erläutern die optimale Pflege für die 
maximale Haltbarkeit 


Zahnärzte in Hamburg Wandsbek weisen darauf hin: Es 
kommt auch auf die Pflege an 


#5 


ZAHNARZTPRAXIS NEKZAI 
> ‚Zatinheilkunde & Implantologie 


Veneers bieten eine ästhetische Möglichkeit, das Lächeln zu verbessern, 
indem sie Form, Farbe und Stellung der Zähne korrigieren. Zahnärzte in 
Hamburg Wandsbek, wie Mattin Nekzai, haben sich auf die Anpassung 
und Pflege von Veneers spezialisiert. Seine Praxis ist für viele Patienten die 
Adresse der Wahl, wenn es um langlebige und natürlich aussehende 
Veneers geht. Mit seiner Expertise hilft er Patienten, das Beste aus ihrer 


zahnärztlichen Investition herauszuholen. 


Eine sachgemäße Pflege ist entscheidend, um die optimale Funktion 
und das ansprechende Erscheinungsbild von Veneers langfristig zu 
erhalten. Zahnärzte in Wandsbek Gartenstadt klären darüber auf, 
wie Patienten ihre Veneers reinigen und pflegen sollten, um ihre 
Lebensdauer zu maximieren. Von der Auswahl der richtigen 
Zahnbürste bis hin zu zahnschonenden Lebensgewohnheiten 


reichen seine Empfehlungen. Diese zielen darauf, den Glanz und die 


Integrität der keramischen Verblendschalen langfristig zu bewahren. 
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Die Praxis von Mattin Nekzai bietet zudem Beratungen an, bei denen 
Patienten lernen, welche Faktoren die Langlebigkeit ihrer Veneers 
beeinträchtigen können. Dazu gehören unter anderem bestimmte 
Nahrungsmittel, die Vermeidung von Zähneknirschen und die 
Bedeutung regelmäßiger zahnärztlicher Kontrollen. Der Ansatz des 
renommierten Zahnarztes aus Wandsbek Markt ist es, sein Wissen 
transparent zu teilen, um sicherzustellen, dass seine Patienten 
informierte Entscheidungen im Hinblick auf ihre zahnärztliche 


Gesundheit treffen können. 


Grundlagen von Veneers 


Veneers sind eine zahnmedizinische Technik zur Verbesserung der 
Ästhetik und Funktionalität von Zähnen. Sie bieten eine langlebige 
Lösung für verschiedene zahnästhetische Probleme, berichtet 
Mattin Nekzai, Zahnarzt in Wandsbek Gartenstadt. 


Was sind Veneers? 


Veneers sind dünne Verblendschalen, die auf die Vorderseite der 
Zähne aufgeklebt werden, um deren Erscheinungsbild zu 
verbessern. Sie werden hauptsächlich aus Keramik oder 
Kompositmaterialien hergestellt und können Verfärbungen, kleine 
Fehlstellungen, Lücken zwischen den Zähnen oder eine beschädigte 
Zahnsubstanz abdecken. Zahntechnische Präzision ist erforderlich, 
um sicherzustellen, dass die Veneers den natürlichen Zähnen in 


Form und Farbe entsprechen. 
Vorteile von Veneers 
Der Einsatz von Veneers bietet eine Reihe von Vorteilen: 


Ästhetische Verbesserung: Sie können das Aussehen von 
Schneidezähnen wesentlich verändern und sorgen für ein 
gleichmäßiges, weißes Lächeln. 


Schutz des Zahns: Indem sie die Vorderseite des Zahns bedecken, 
bieten Veneers einen Schutz vor weiterem Abrieb oder Schäden. 


Langlebigkeit: Bei richtiger Pflege können Veneers viele Jahre 
halten, ohne dass sie ersetzt werden müssen, so der Zahnarzt aus 
Wandsbek Gartenstadt. 
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